Biedak zawolal, a Pan go uslyszal — oredzie na Swiatowy Dzien Ubogich

1. ”Oto biedak zawotat, a Pan go wystuchat” (Ps 34,7). Te stowa Psalmisty stajg si¢ tez naszymi
wtedy, gdy stykamy si¢ z r6znymi formami cierpienia i marginalizacji, doswiadczanymi przez
wielu braci 1 siostr, ktorych zazwyczaj okreslamy ogolnym terminem ,,ubodzy”. Piszacemu te
stowa Psalmiscie nie jest obca ta sytuacja, wrecz przeciwnie, doswiadcza on ubdstwa
bezposrednio, a jednak przeksztatca je w piesn uwielbienia 1 dzigkczynienia Panu. Psalm ten
rowniez dzi§ nam pozwala zanurzy¢ si¢ w rozne formy ubdstwa, zrozumie¢ kim sg prawdziwi
ubodzy, na ktérych mamy zwroci¢ wzrok, by ustysze¢ ich wotanie i rozeznac ich potrzeby.

Stowa te mowig nam przede wszystkim o tym, ze Pan wystuchuje ubogich, wotajacych do
Niego 1 jest dobry wobec tych, ktérzy z sercem rozdartym przez smutek, samotno$¢ i
wykluczenie w Nim szukaja schronienia. Pan wystuchuje wszystkich ponizonych,
pozbawionych godnosci, ktorzy pomimo tego, co ich spotkato, maja sit¢ do zwrocenia wzroku
ku gorze, aby otrzymaé S$wiatlo 1 pocieszenie. Wyshuchuje On przesladowanych w imi¢
falszywej sprawiedliwosci, uciskanych przez polityke niezgodng z zasadami 1 zastraszonych
przez przemoc; mimo to §wiadomych, ze w Bogu maja swojego Zbawiciela. To, co wylania si¢
z tej modlitwy, to przede wszystkim poczucie powierzenia si¢ i zaufania Ojcu, ktoéry wystuchuje
1 przyjmuje. Dzigki tym stowom mozemy glebiej zrozumie¢ bltogostawienstwo wypowiedziane

przez Jezusa: ,,Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo niebieskie”
(Mt 5,3).

Pomimo tego wyjatkowego i pod wieloma wzgledami niezastuzonego oraz niemozliwego do
pelnego wyrazenia do$wiadczenia, wyczuwa si¢ pragnienie podzielenia si¢ nim z innymi,
przede wszystkim z tymi, ktorzy tak, jak Psalmista, sg biedni, odrzuceni i zmarginalizowani. W
rzeczywistosci nikt nie moze czu¢ si¢ wylaczony z mitosci Ojca, szczegolnie w §wiecie, ktory
bogactwo czyni pierwszym celem i zamyka osoby na innych.

2. Psalm charakteryzuje postawe ubogiego 1 jego zwigzek z Bogiem za pomocg trzech
czasownikoéw. Przede wszystkim ,,wola¢”. Stan ubdstwa nie wyraza si¢ mowa, lecz staje si¢
krzykiem, ktéry rozdziera niebiosa i dochodzi do Boga. Co oznacza wotanie ubogiego, jesli nie
cierpienie 1 samotno$¢, rozczarowanie i nadzieje? Mozemy zadaé sobie pytanie: dlaczego ten
krzyk, ktory wznosi si¢ przed oblicze Boga, nie moze dosiggna¢ naszych uszu, pozostawiajac
nas obojetnymi 1 biernymi? W takim Dniu jak ten, ktory dzi$ przezywamy, jesteSmy wezwani
do powaznego rachunku sumienia, aby zrozumie¢, czy naprawd¢ potrafimy stucha¢ ubogich.

Potrzebujemy zastuchania w ciszg, aby rozpoznac ich glos. Jesli moéwimy za duzo, nie zdotamy
ich uslysze¢. Obawiam si¢, ze czesto wiele inicjatyw, nawet godziwych i1 koniecznych, jest
bardziej ukierunkowanych na samozadowolenie, niz na prawdziwe rozpoznanie wolania
ubogiego. Z powodu tego ukierunkowania na samozadowolenie, gdy ubodzy zaczng wznosi¢
swoje wotanie, to nasza reakcja nie bedzie odpowiednia, poniewaz nie bedziemy w stanie
wczud si¢ w ich sytuacje. StaliSmy si¢ wiezniami kultury, ktéra naktania do przegladania si¢ w
lustrze i do nadmiernej troski o siebie, uwazajac, ze wystarczy gest altruizmu aby by¢
zadowolonym, bez koniecznos$ci bezposredniego zaangazowania.

3. Drugi czasownik to ,,odpowiedzie¢”. Jak mowi Psalmista, Pan nie tylko styszy wotanie
ubogiego, ale rowniez mu odpowiada. Jego odpowiedz, jak potwierdza cata historia zbawienia,
jest pelnym mitosci udziatem w sytuacji ubogiego. Tak byto, gdy Abraham wyrazil Bogu



pragnienie posiadania potomstwa, chociaz on i jego zona Sara, juz w podesztym wieku, nie
mogli mie¢ dzieci (Rdz 15,1-6). Tak si¢ stalo, gdy Mojzesz, za posrednictwem plonacego
krzewu ognia, otrzymat objawienie Imienia Bozego i misje, aby wyprowadzi¢ lud z Egiptu (por.
Wj 3,1-15). I ta odpowiedz potwierdzala si¢ podczas catej wedréwki ludu na pustyni, Kiedy
odczuwal dotkliwy gldd 1 pragnienie (por. Wj 16,1-16; 17,1-7), i kiedy popadat w najgorsza
nedze: w niewierno$¢ przymierzu oraz w batwochwalstwo (por. Wj 32,1-14).

Odpowiedzig Boga wobec ubogiego jest zawsze interwencja zbawcza, by opatrzy¢ rany duszy
1 ciala, aby przywréci¢ sprawiedliwo$¢ 1 godne zycie. Odpowiedz Boga jest réwniez
wezwaniem, aby kazdy, kto wierzy w Niego, czynitl to samo wedlug swoich ludzkich
mozliwosci. Swiatowy Dzien ubogich zamierza by¢ malenka odpowiedzia catego Kosciota,
rozsianego po calym $wiecie, skierowang do wszystkich ubogich, aby nie mysleli, ze ich krzyk
upadl w prozni¢. Prawdopodobnie bedzie kropla wody na pustyni ubdstwa, mimo to jednak
moze sta¢ si¢ oznakg dzielenia z potrzebujacymi, aktywnego odczuwania obecnosci brata i
siostry. Biedni nie potrzebuja aktu delegacji, ale osobistego zaangazowania tych, ktérzy
stuchaja ich wolania. Troska wierzacych nie moze ogranicza¢ si¢ do pewnej formy pomocy —
chociaz koniecznej i opatrzno$ciowej na poczatku — ale wymaga owej ,,wrazliwosci mitosci”
(Adhortacja Apostolska Evangelii Gaudium, 199), ktéra traktuje drugiego jako osobg i szuka
jego dobra.

4. Trzeci czasownik to ,,wyzwoli¢”. Ubogi z Biblii zyje pewnos$cia, ze Bog dziala na jego
korzy$¢, aby przywroci¢ mu godno$¢. Nedza nie jest kwestia wyboru, ale wynikiem
samolubstwa, pychy, chciwosci 1 niesprawiedliwosci. Zto jest tak stare, jak cztowiek, ale to
grzech wlasnie dotyka tak wielu niewinnych i prowadzi do dramatycznych konsekwencji
spotecznych. Wyzwalajace dzialanie Pana jest aktem zbawienia wobec tych, ktérzy
przedstawili Mu swoj smutek i udrgke. Niewola ubdstwa zostaje ztamana mocg dziatania Boga.
Wiele Psalméw opowiada i celebruje histori¢ zbawienia, ktoéra znajduje odzwierciedlenie w
osobistym zyciu ubogiego: ,,Bo On nie wzgardzil ani si¢ nie brzydzit ngdza biedaka, ani nie
ukryt przed nim swojego oblicza i wystuchal go, kiedy ten zawotat do Niego” (Ps 22,25).
Mozliwos¢ kontemplacji oblicza Boga jest znakiem Jego przyjazni, Jego bliskosci, Jego
zbawienia. ,,Bo$§ wejrzat na moja nedze, uznale$ udreki mej duszy [...] postawile§ me stopy na
miejscu przestronnym.” (Ps 31,8-9). Podarowa¢ biednemu ,,przestronne miejsce” jest
rOwnowazne z uwolnieniem go z ,,sidet mysliwego” (por. Ps 91,3), z putapki zastawionej na
jego drodze, tak aby mogl on kroczy¢ szybko 1 pogodnie spoglada¢ na zycie. Boze zbawienie
przyjmuje forme¢ wyciagnietej ku ubogiemu reki, ktora ofiaruje goscinnos¢, chroni 1 pozwala
odczu¢ przyjazn, ktorej potrzebuje. I poczynajac od tej konkretnej 1 namacalnej bliskosci,
rozpoczyna si¢ prawdziwa droga wyzwolenia: ,,Kazdy chrzescijanin 1 kazda wspdlnota sa
wezwani, by by¢ narzedziami Boga na rzecz wyzwolenia 1 promocji ubogich, tak aby mogli oni
w pelni wlaczy¢ si¢ w spoleczenstwo. Zaklada to, ze jesteSmy uwazni na krzyk ubogiego 1
gotowi go wesprze¢” (Adhortacja apostolska Evangelii Gaudium, 187).

5. Wzrusza mnie fakt, ze tak wielu ubogich utozsamito si¢ z Bartymeuszem, o ktorym mowi
Ewangelista Marek (zob. 10.46-52). Niewidomy Bartymeusz siedziat przy drodze i zebratl (w.
46), a ustyszawszy, ze Jezus przechodzi, ,,zaczat wota¢” i wzywac ,,Syna Dawida”, by miat
lito$¢ nad nim (por w. 47). ,,Wielu nastawalo na niego, zeby umilkt. Lecz on jeszcze glos$niej
wolal” (w.48). Syn Bozy ustyszat jego wotanie: ,,Co chcesz, abym ci uczynit?” A niewidomy
mu odpowiedzial: ,,Rabbuni, zebym przejrzal” (w. 51). Ta strona Ewangelii przedstawia to, co
Psalm zwiastowat jako obietnice. Bartymeusz to ubogi, ktory pozbawiony jest podstawowych



mozliwosci, takich jak wzrok 1 praca. RoOwniez dzisiaj wiele drég prowadzi do réznych form
niepewnos$ci! Brak podstawowych $rodkow do zycia, marginalizacja, gdy nie jest si¢ juz w
petni swoich sil roboczych, rézne formy niewolnictwa spolecznego, pomimo postepoéw
osiggnigtych przez ludzkos¢. .. Iluz ubogich, podobnie jak Bartymeusz, jest dzi$ na skraju drogi
i szuka sensu swojej sytuacji! Ilu zastanawia si¢, dlaczego zeszli na dno tej otchtani i jak mozna
si¢ z niej wydostaé! Czekaja, az ktos podejdzie do nich i powie: ,,Badz dobrej mysli, wstan,
wota cig!” (w. 49).

Niestety, czgsto si¢ zdarza co$ zupetnie przeciwnego. Ubodzy stysza stowa, ktore sg zarzutami
1 zaproszeniem do milczenia oraz do cierpienia. Sg to glosy konfliktowe, czgsto uzaleznione od
strachu wobec ubogich, ktorzy sa traktowani nie jako ludzie potrzebujacy, ale jako przynoszacy
niepewno$¢, niestabilno$¢, dezorientacje w codziennych nawykach, a zatem godni odrzucenia
1 trzymania si¢ od nich z dala. Mamy sktonno$¢ do tworzenia dystansu migdzy nami a nimi i
nie zdajemy sobie sprawy, ze w ten sposob oddalamy si¢ od Pana Jezusa, ktory ich nie odrzuca,
ale wzywa do siebie i pociesza. Jak stosownie brzmig w tym przypadku stowa proroka o stylu
zycia wierzacego: ,rozerwaé kajdany zla, rozwigza¢ wigzy niewoli, wypusci¢ wolno
ucisnionych i1 wszelkie jarzmo potamac; dzieli¢ swoj chleb z glodnym, wprowadzi¢ w dom
biednych tutaczy, nagiego, ktérego ujrzysz, przyodzia¢” (Iz 58,6-7). Taki sposdb postepowania
pozwoli na to, ze grzech zostanie odpuszczony (por. 1 P 4,8), ze sprawiedliwos$¢ pdjdzie swoja
droga i wtedy, gdy zawotamy do Pana, On odpowie i rzeknie: oto jestem! (por. 1z 58,9).

6. Ubodzy sa pierwszymi, ktorzy potrafig rozpoznac obecnos¢ Boga i $wiadcza o jego bliskosci
w ich zyciu. Bog pozostaje wierny swojej obietnicy i nawet w ciemno$ci nocy nie pozbawia
ciepta Swojej mitosci 1 Swojego pocieszenia. Jednak by pokona¢ przytlaczajacy stan ubdstwa
koniecznym jest, aby ubodzy do§wiadczyli obecnosci braci i siostr, ktorzy si¢ o nich troszcza,
a otwierajac drzwi serca i zycia dadzg odczu¢, ze sg przyjaciéimi i rodzing. Tylko w ten sposéb
mozemy odkry¢ ,,zbawczg moc ich egzystencji” 1 ,,umiesci¢ j3 w centrum zycia Kos$ciota”
(Adhortacja apostolska Evangelii Gaudium, 198).

W ten Swiatowy Dzien jestesmy zaproszeni do nadania tresci stowom psalmu: ,,Ubodzy beda
jedliinasycasi¢” (Ps 22, 27). Wiemy, ze w $wiatyni jerozolimskiej, po rytuale ofiary, odbywato
si¢ przyjecie. W ubieglym roku w wielu diecezjach to doswiadczenie wzbogacilo obchody
pierwszego Swiatowego Dnia Ubogich. Wielu odnalazto ciepto domu, rado$é $wigtecznego
positku 1 solidarnos¢ tych, ktorzy zechcieli podzieli¢ si¢ stotem w prosty i braterski sposob.
Chcialbym, aby rdwniez w tym roku 1 w przyszlosci Dzien ten byl §wigtowany pod znakiem
radosci z nowo odkrytej rzeczywistosci bycia razem. Modlitwa we wspdlnocie 1 dzielenie si¢
positkiem w niedziel¢ to do$wiadczenia, ktére wprowadzaja nas na nowo do pierwotnej
wspolnoty chrzesécijanskiej, ktora opisuje Ewangelista Lukasz w calej swojej oryginalnosci 1
prostocie: ,,Trwali oni w nauce Apostotow i we wspolnocie, w tamaniu chleba i w modlitwach.
[...] Ci wszyscy, co uwierzyli, przebywali razem 1 wszystko mieli wspdlne. Sprzedawali
majatki i dobra i rozdzielali je kazdemu wedtug potrzeby.” (Dz 2,42.44-45).

7. Jest wiele inicjatyw, ktére codziennie podejmuje wspoOlnota chrzescijanska, aby okazac
blisko$¢ 1 ulge w wielu formach ubdstwa, ktére widzimy. Czesto wspolpraca z innymi
organizacjami, ktore dzialaja niekoniecznie z pobudek wiary, ale ze wzgledu na ludzka
solidarno$¢, moze przynies¢ pomoc, ktorej sami nie bylibysmy w stanie osiggna¢. Swiadomosé,
ze w niezmierzonym $wiecie uboOstwa nawet nasz wkiad jest ograniczony, slaby i



niewystarczajacy, prowadzi do wyciggniecia reki do innych, aby wzajemna wspotpraca mogla
skuteczniej osiggnac cel. JesteSmy umotywowani wiarg i przykazaniem mitosci, ale uznajemy
inne formy pomocy i solidarnosci, ktore po czgsci stawiajg przed sobg te same cele; pod
warunkiem ze nie zaniedbujemy tego, co jest wtasciwe nam, to znaczy doprowadzi¢ wszystkich
do Boga i do $wigtosci. Dialog z innymi do$wiadczeniami i pokora gotowosci naszej
wspotpracy, bez jakichkolwiek uprzedzen, jest adekwatng i w pelni ewangeliczng odpowiedzia,
jakiej mozemy udzieli¢.

W pomocy ubogim nie chodzi o odegranie pewnej roli, by uzyska¢ pierwszenstwo dziatania,
ale to, bysmy mogli pokornie przyznaé, ze to Duch Swiety sugeruje gesty, ktore sa znakiem
odpowiedzi 1 bliskosci Boga. Kiedy znajdujemy okazje, aby zblizy¢ sie¢ do ubogich, musimy
zdac¢ sobie sprawe z tego, ze pierwszenstwo nalezy do Niego, gdyz to On otworzyt nasze oczy
i nasze serce na hawrocenie. Ubodzy nie potrzebuja osob, ktore dziatajg aby zadowoli¢ najpierw
siebie. Ubodzy potrzebuja mitosci, ktora potrafi si¢ ukry¢ i zapomnie¢ o wyrzadzonym dobru.
Prawdziwym pierwszym planem dziatania jest Pan oraz ubodzy. Ten, kto oddaje si¢ na stuzbe,
jest narzedziem w reku Boga, aby ukaza¢ Jego obecno$¢ i Jego zbawienie. Wspomina o tym
Sw. Pawel piszac do chrzeécijan w Koryncie, ktorzy rywalizowali ze soba pod wzgledem
charyzmatow, szukajac tych najbardziej prestizowych: ,,Nie moze wigc oko powiedzie¢ rece:
«Nie jeste$ mi potrzebnay, albo gtowa nogom: «Nie potrzebuje was».” (1 Kor 12, 21). Apostot
czyni wazng uwage podkreslajac, ze cztonki ciala, ktore wydaja si¢ stabsze, sa wlasnie
najbardziej potrzebne (zob. w. 22); ,a te, ktore uwazamy za malo godne Szacunku, tym
wiekszym obdarzamy poszanowaniem. Tak przeto szczeg6lnie si¢ troszczymy o przyzwoitos¢
wstydliwych cztonkéw ciata, a te, ktore nie nalezg do wstydliwych, tego nie potrzebuja.” (w.
23-24). Dajac podstawowe nauczanie o charyzmatach, Pawel poucza wspolnote takze o
ewangelicznej postawie wobec jej najstabszych i najbardziej potrzebujacych cztonkow. Z dala
od uczucia pogardy i litosci wobec nich; uczniowie Chrystusa sa powotani raczej, aby okazad
im szacunek, da¢ im pierwszenstwo w przekonaniu, ze sg oni znakiem prawdziwej obecnosci
Jezusa w$rod nas. ,,Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mnies$cie uczynili”. (Mt 25,40).

8. Dzigki temu zrozumialym staje si¢, jak odlegly jest nasz styl Zycia od stylu zycia $wiata,
ktory chwali, postgpuje i nasladuje tych, ktérzy maja wiadzg i bogactwo, jednoczesnie
marginalizujagc ubogich i1 uwaza ich za odpadki i co$ wstydliwego. Stlowa Apostola sg
zaproszeniem, by wypelni¢ ewangeliczne wezwanie do solidarnosci ze stabszymi 1 mniej
obdarzonymi cztonkami ciala Chrystusowego: ,,Tak wigc, gdy cierpi jeden cztonek,
wspolcierpia wszystkie inne cztonki; podobnie gdy jednemu cztonkowi okazywane jest
poszanowanie, wspolweselg si¢ wszystkie cztonki” (1 Kor 12,26). Tak samo w Liscie do
Rzymian napomina nas: ,,Weselcie si¢ z tymi, ktorzy si¢ weselg, ptaczcie z tymi, ktorzy placza.
Badzcie zgodni we wzajemnych uczuciach! Nie goncie za wielko$cia, lecz niech was pocigga
to, co pokorne (12,15-16). Takie jest powotanie ucznia Chrystusa; ideal, do ktoérego musimy
nieustannie dazy¢, aby coraz bardziej asymilowac w nas ,,dgzenia Jezusa Chrystusa” (Flp 2, 5).

9. Stowo nadziei staje si¢ naturalnym zakonczeniem, do ktérego prowadzi wiara. Czgsto to
wlasnie ubodzy podwazaja nasza oboje¢tnos¢, ktéra jest owocem wizji zycia zbyt
skoncentrowanego na sobie oraz nadmiernie powigzanego z terazniejszoscig. Wotanie
ubogiego jest rowniez okrzykiem nadziei, poprzez ktory manifestuje on pewnos¢, ze zostanie
wyzwolony. Nadzieja ta oparta jest na mitosci Boga, ktory nie porzuca tego, kto mu si¢
powierza (por. Rz 8, 31-39). Swieta Teresa z Avili napisata w swojej Drodze doskonatosci:



,UbOstwo jest dobrem, ktore zawiera w sobie wszystkie dobra $wiata; zapewnia nam wielkie
panowanie, to znaczy: czyni nas wilascicielami wszystkich ziemskich dobr, poniewaz sprawia,
ze nimi gardzimy ,,(2, 5). Na miar¢ tego, jak jesteSmy w stanie rozpozna¢ prawdziwe dobro,
stajemy si¢ bogaci przed Bogiem oraz madrzy przed sobg i przed innymi. Jest doktadnie tak:
na tyle, na ile zdota si¢ nada¢ wilasciwy i prawdziwy sens bogactwu, wzrasta si¢ w
cztowieczenstwie 1 staje si¢ zdolnym do dzielenia si¢ z innymi.

10. Zapraszam braci Biskupow, Kaptanow a w szczegolnosci Diakonow, na ktorych natozono
rece dla stuzby ubogim (por. Dz 6,1-7), zapraszam Osoby konsekrowane oraz Swieckich,
ktorzy w parafiach, stowarzyszeniach oraz ruchach daja konkretng odpowiedz Kosciota na
wotanie ubogich, aby przezyli w ten Swiatowy Dziefi Ubogich jako uprzywilejowany moment
nowej ewangelizacji. Ubodzy nas ewangelizujg, pomagajac nam odkrywaé kazdego dnia
pickno Ewangelii. Nie przegapmy tej okazji do bycia taskawymi. Poczujmy si¢ wszyscy w tym
dniu dtuznikami ubogich, aby$Smy poprzez wyciggnigte rece do siebie nawzajem mogli
zrealizowaé zbawcze spotkanie, ktére umacnia wiarg, urzeczywistnia mito$¢ i umozliwia
nadzieje w kroczeniu bezpiecznie na drodze do Pana, ktory przychodzi.

Z Watykanu, 13 czerwca 2018 r
Wspomnienie liturgiczne §w. Antoniego z Padwy
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